
 
  

 

 

Scholing ICD en ICF 
 
Mensen met beperkingen hebben in Nederland te maken met veel verschillende wetgevingen. 

 

Een kenmerk van die wetgevingen is dat zij uitgaan van het kunnen beschrijven van de 

beperkingen die deze personen ervaren en de oorzaak van die beperkingen. 

 

Hiervoor worden meerdere classificatiesystemen gebruikt. Voor aandoeningen is dit de 

International Statistical Classification of Diseases and related health problems, kortweg ICD-10 

genoemd. Voor psychiatrische stoornissen wordt de Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders gebruikt, de DSM-IV. 

 

Voor de gevolgen van aandoeningen en handicaps is dit de International Classification of 

Functioning, Disability and Health, ICF, waarbij functies, activiteiten en participatie worden 

geclassificeerd.  

 

In de indicatiestelling zijn met name de ICD en de ICF leidend om de zelfredzaamheid en 

problemen in de participatie van een persoon met beperkingen inzichtelijk te maken. Hierdoor kan 

het vastleggen van de gegevens in een rapport eenduidig worden vormgegeven. 

  

In onze cursus werken wij vanuit een theoretisch kader met vooral praktijk oefeningen en 

casuïstiek, waardoor de cursusinhoud direct in het dagelijkse werk kan worden toegepast. 

Daarnaast krijgen de cursisten een naslagwerk, waarin samenvattingen van de 

classificatiesystemen zijn opgenomen. 

 

Het programma van deze module voorziet in: 

 ICD:  

o geschiedenis 

o codering 

o bevoegdheden in relatie tot de medicus 

 

 



 
  

 

 

 DSM-IV:  

o de vijf assen en de codering in de ICD ten behoeve van de indicatiestelling 

 ICF:  

o waarvoor wordt de ICF in Nederland gebruikt 

o het onderscheid tussen stoornissen, beperkingen, participatie, externe- en interne factoren 

Hoe kan de indicatiesteller/ Wmo consulent deze begrippen in het verhaal van de cliënt 

duiden 

 Praktische oefening in het onderscheiden van deze thema’s 

 Casuïstiek met geacteerde rol van een cliënt: hoe zorg je als indicatiesteller/ Wmo consulent 

dat alle aspecten uit de ICF aan de orde komen 

 

 

Tijdsinvestering: 2 dagdelen 

 

Resultaat: 

De deelnemers kennen de betekenis van de ICD en ICF en weten hoe zij die in de dagelijkse 

praktijk van hun werk moeten toepassen. Zij kunnen een logische lijn in het gesprek met de cliënt 

brengen en  onduidelijkheden of tegenstrijdigheden helder krijgen. De deelnemers kunnen 

eenduidig verslag leggen van de gegevens. 

 

Bij het aanbod van al onze modules geldt, dat er wordt gewerkt aan de hand van presentaties,  

casuïstiek,  praktijkoefeningen en –ervaringen, ondersteunend lesmateriaal en discussie. Er wordt 

aangesloten bij de ervaring en behoeften van de deelnemers. 

 

Terugkomdagen en coaching on the job zijn als vervolgtraject mogelijk. 
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